
 
 

 

 

 



 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

    Базисный план организованной образовательной деятельности  на неделю составлен на 

основе «Основной общеобразовательной программы МАДОУ №35» основываясь на 

образовательную программу  дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,  с учетом национально – 

регионального компонента, ФГОС ДО, программы ДОУ, СанПиН 2.4.1.3049-13. Использовались 

методические рекомендации МО РТ «О мерах по улучшению изучения родного языка в ДОУ»  

(приказ № 4886 /8от 05.08.2008 г.). Организованная   образовательная деятельность организуется 

в соответствии с принципом интеграции образовательных областей: познавательное развитие, 

речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, художественно-эстетическое развитие.  

Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей 2 - 3 лет – 

10 минут, 3 - 4 лет – 15 минут, 4 - 5 лет – 20 минут, 5 - 6 лет – 25 минут, 6 - 7 лет – 30 минут. В 

середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводятся 

физкультминутки. Перерывы между организованной образовательной деятельностью 5 – 10 

минут. С детьми в возрасте 2 – 3 лет организованная образовательная деятельность проводится 

по подгруппам .Музыка и физическая культура организуются со всей группой.  С детьми 3 - 7 

лет организованная образовательная деятельность по физической культуре проводится 3 раза в 

неделю (1 на свежем воздухе, 2 в физкультурном зале). С детьми  4-7 лет ведётся обучение по  

татарскому языку 2 занятия организуются по подгруппам, 1 занятие  – со всей группой. В 

свободную деятельность вынесены:  

-физическая культура- в средних, подготовительных к школе группах. 

- ознакомление с окружающим ФЦКМ : в средних. 

-лепка/аппликация- средние группы. (Приложение №1) 

- чтение художественной литературы – ежедневно перед обедом и вечерний отрезок 

деятельности. 

-конструирование: 1 раз в неделю в режимных моментах во всех возрастных группах. 

- ОБЖ, ПДД – ежедневно в режимных моментах. 

 

Составили: ст. воспитатель  Л.В. МАРКОВА__________    

Старшая медсестра  Э.Г.Юшкова_______________ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


